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他にもたくさんのご意⾒、ご感想を頂きました。 
ありがとうございました！ 

○令和７年１２⽉３⽇（⽔） 
第４回ミニ講座＆交流会を開催しました。 

 ・参加者 ２０名   ・職員  １２名 
○ミニ講座では当院有⽥正知医師が講師とな
り、認知症の気づきのポイントや認知症の種
類、診断と治療、ケアの視点などについてお話
しました。 
○認知症の⽅を介護しているご家族も参加さ
れ、交流会で⽇頃の悩みや思いを共有し、助⾔
し合う場⾯もありました。 

 

 

 

 

 

参加者アンケートより 

・認知症について、わかりやすくお話を頂
き、また、職員の⽅、参加者とお話できて良
かったです。 
・講座では例を挙げていただき、とても分か
りやすかった。交流会では、⼀⼈ひとり悩み
があり、もっと話を聞きたかった。吐き出せ
る場所が必要で⼤切だと思った。 
・⾃分⼀⼈が悩んでいるんじゃない、という
こと。⼈に話すことにより気持ちが軽くなり
ます。 
・⾊々な⼈のお話を聞いて⼤変良かったで
す。当てはまることが沢⼭あり納得です。 
・有⽥先⽣はじめ⾊々いろいろな⽅とお話で
きて⼤変勉強になりました。 
 
 


